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1.- OBJECTE 

 
El present Plec de Prescripcions Tècniques, que formarà part del Contracte, té la finalitat de 
descriure els treballs a desenvolupar i definir les condicions, directrius i criteris tècnics generals 
que han de regir la contractació del SERVEI DE MANTENIMENT PREVENTIU I CORRECTIU 
PER LES MÀQUINES DE CARDIO I PES LLIURE DEL GIMNÀS D’ENTITAT DE PÒDIUM. 
(EXP. 251/23) 

 
 

2.- EQUIPAMENTS SUBJECTES AL PRESENT CONTRACTE DE MANTENIMENT 
PREVENTIU I CORRECTIU DE LES MÀQUINES DE CARDIO I PES LLIURE 
 
Viladecans Qualitat, S.L. gestiona els equipaments esportiu municipals de Viladecans per 
encàrrec de l'Ajuntament de Viladecans fent-se càrrec del manteniment de tots els elements 
que hi conté. 
 
Actualment Viladecans Qualitat, S.L., disposa a les instal·lacions de Pòdium d’un gimnàs de 
Cardio i pes lliure per ús exclusiu de les entitats que estan inscrites a les instal·lacions 
esportives municipal. 
 
PODIUM 
c/ Pompeu Fabra, número 5 
08840 Viladecans 
 
La instal·lació de Pòdium disposa de les següents màquines: 

 
1 POLEA FRONTAL   
1 BANCA ABDOMINAL  
1 FLEXIÓ EXTENSIÓ DE CAMES  
1 REM  
1 PRENSA DE CAMES  
1 EASY DORSAL  
1 ELEVADOR LATERAL DE CAMES  
1 BANC HIPEREXTENCIÓ  
3 BANCS RECLINAPLES 
1 CONTRACTORA-PECTORALS  
1 GLUTIS-ABDUCTORS/ADUCTORS  
1 MULTI POWER DE DISCOS  
1 BANC PECTORAL PRESBANCA 
1 BANC PECTORAL DECLINAT 
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3.- PROGRAMACIÓ I PRESTACIÓ DEL SERVEI 
 

Al respecte de l’òptim funcionament de les màquines sobre els quals es contracte el servei, cal 
considerar dos tipus d’actuacions: de caràcter PREVENTIU i obligatòries, i de caràcter 
CORRECTIU. 
 

1. Actuacions de caràcter PREVENTIU obligatòries: L'objectiu dels treballs preventius és 

mantenir tots els equips en perfecte estat de conservació i funcionament, evitant possibles 

avaries i garantir un correcte servei. 

 

El treball a realitzar com manteniment preventiu seran: 

 

• Neteja de les màquines, greixat, revisió dels diferents punts d’ajust, entapissat, cable i 

cromats. 

• Reparació de petites anomalies (inclòs el petit material) que sigui convenient arreglar per 

evitar avaries més importants, la interrupció del servei, o que poden provocar petites 

interferències, i per tant un servei deficient. 

• En el cas en que en una visita preventiva, l’empresa tingui que substituir alguna peça o 

recanvi, haurà de facturar exclusivament l’element substituït, no podrà facturar 

desplaçament ni mà d’obra. 

En finalitzar l'any, s’hauria de dur a terme una memòria de les actuacions realitzades en 
la que s’especificarà: 
 

• L’estat de les màquines. 

• Recomanacions. 

• Actuacions més repetitives. 

• Propostes de millora. 

 

2. Actuacions de caràcter CORRECTIU.  

 

És aquella actuació, en la qual s'ha sol·licitat una intervenció per mal funcionament d’un aparell 

i l’empresa hagi de desplaçar-se i reparar l’averia. En el cas d'haver de substituir la peça, o part 

d’aquest, podrà facturar el desplaçament, mà d’obra i recanvi. 

 

S’hauria de garantir la possible substitució dels elements avariats en un termini màxim de 

SETANTA-DOS (72) hores de dilluns a divendres. 
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4.- TERMINIS 

 

La durada del contracte serà per UN (1) ANY, amb possibilitat d’UNA (1) PRÒRROGA anual, 

potestativa per a VIQUAL i obligatòria per a l’adjudicatari. 

 

 

 

 

 

JOSÉ ANTONIO MOLINA FLORES 

Gerent 

VILADECANS QUALITAT, SL 
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